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• ตลอดทั้งปี 2568 ธนาคารพาณิชย์ทยอยปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ลง 4 ครั้ง ตาม
ทิศทางอัตราดอกเบี้ยนโยบาย โดยการลดดอกเบี้ยแบงก์รอบล่าสุด เริ่มมีผลแล้วตั้งแต่
ช่วงวันที่ 22-24 ธันวาคม 2568 อย่างไรก็ดี ศูนย์วิจัยกสกิรไทยประเมนิว่า ผลบวกสุทธิ
ต่อลูกหนี้จะทยอยเกิดขึ้นในปี 2569 โดยคาดว่า ภาระดอกเบี้ยของลูกหนี้ธุรกิจและราย
ย่อย จะปรับลดลงรวมกันประมาณ 3,800-4,800 ล้านบาทภายในครึ่งแรกของปี 2569 

• อย่างไรก็ดี คาดว่า การปรับลดดอกเบี้ยเพียงปัจจัยเดียว อาจมีผลค่อนข้างจ ากัดต่อทิศ
ทางการปล่อยสินเชื่อใหม่ เพราะการฟื้นตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจในภาพรวมยัง
เปราะบาง โดยศูนย์วิจัยกสิกรไทยยังคงตัวเลขคาดการณ์สินเชื่อระบบแบงก์ไทยในปี 
2569 ไว้ที่ -0.7% ตามเดิม 

• นอกจากนี้ ยังต้องติดตามความสามารถในการช าระหนี้ของกลุ่ม SME และรายย่อย
อย่างใกล้ชิด ขณะที่ คาดว่าสัดส่วนสินเชื่อด้อยคุณภาพหรือ NPL Ratio ในปี 2569   
จะยังคงอยู่ในระดับสูงที่ประมาณ 2.80-2.97% ของสินเชื่อรวม  

 

คาดลูกหนี้ธุรกิจและรายย่อยจะมีภาระดอกเบี้ยลดลง 3,800-4,800 ล้านบาท
ภายในช่วงครึ่งแรกของปี 2569   
ภาพรวมตลอดทั้งปี 2568 ธนาคารพาณิชย์ทยอยประกาศปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ MLR, 
MOR, MRR ลงมาแล้วประมาณ 0.40-0.90% ตาม 4 รอบการปรับลดอัตราดอกเบ้ียนโยบาย
ของกนง. โดยการลดดอกเบี้ยเงินกู้ของแบงก์รอบล่าสุด เริ่มมีผลแล้วตั้งแต่ช่วงวนัที่ 22-24 
ธันวาคม 25681 ที่ผ่านมา แต่อานิสงส์จากดอกเบี้ยที่ลดที่จะส่งผ่านไปให้ลูกหนี้ในปี 2568 

 
1 ธนาคารพาณิชย์รายใหญ่ 6 แห่ง (สัดส่วนสินเชื่อรวมกัน 84% ของสินเชื่อระบบแบงก์ไทย) ปรับลดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ MLR, MOR, MRR ลง
ประมาณ 0.05-0.25% ตามทิศทางผลการประชุมกนง. เดือนธันวาคม 2568        

แบงก์ลดดอกเบี้ยช่วยบรรเทาภาระลูกหน้ี  

แต่ผลหนุนสินเชื่อยังจ ากัด คาดสินเชื่อปี 2569 หดตัวต่อเป็นปีที่ 3  
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2 ยังคงจ ากัด เนื่องจากการปรับลดอัตราดอกเบี้ยเกิดขึ้นในช่วงปลายปี จึงมีระยะเวลาไม่มาก
พอที่จะส่งผลบวกต่อลูกหนี้เพิ่มเติมอย่างมีนัยส าคัญ  

อย่างไรก็ดี ศูนย์วิจัยกสิกรไทยประเมินว่า ผลบวกจากการลดดอกเบี้ยจะค่อย ๆ ปรากฏ
ชัดเจนและขยายวงกว้างมากขึ้นในช่วงครึ่งแรกของปี  2569 ซึ่งเป็นช่วงที่รอบการปรับ
ดอกเบี้ยของลูกหนี้หลายกลุ่มจะเริ่มมีผลตามรอบก าหนดของสัญญาเงินกู้  โดยเฉพาะในกลุ่ม
สินเชื่อธุรกิจและสินเชื่อรายย่อยที่มียอดคงค้างสินเชื่อรวมกันประมาณ 12.5 ล้านล้านบาท 
ทั้งนี้ ศูนย์วิจัยกสิกรไทย คาดว่า ประมาณ 67% ของวงเงินดังกล่าวจะเข้าสู่ช่วงการปรับ
อัตราดอกเบี้ยภายในครึ่งแรกของปี 2569 ซึ่งท าให้ภาระดอกเบี้ยของลูกหนี้ธุรกิจและลูกหนี้
รายย่อยลดลงอกีประมาณ 3,800-4,800 ล้านบาท เพิ่มเติมจากผลของการลดดอกเบ้ียที่ช่วย
แบ่งเบาภาระลูกหนี้ประมาณ 17,000-19,500 ล้านบาทในปี 2568  

 

เศรษฐกิจปี 2569 ที่มีความเปราะบาง ยังมีผลต่อคุณภาพหนี้และการฟื้นตัว
ของสินเชื่อ คาดสินเชื่อระบบแบงก์ไทยอาจหดตัวลง -0.7% ในปี 2569 
แม้ทิศทางอัตราดอกเบี้ยที่ลดลงจะสร้างสัญญาณเชิงบวกต่อภาระต้นทุนทางการเงิน  แต่
ศูนย์วิจัยกสิกรไทย มองว่า แนวโน้มการฟื้นตัวของสินเชื่อในปี 2569 ยังคงเผชิญข้อจ ากัด
หลายประการ ทั้งจากพฤติกรรมผู้กู้ที่ยังก่อหนี้เพิ่มอย่างระมัดระวัง ความเปราะบางของภาวะ
เศรษฐกิจ และการปล่อยสินเชื่อตามแนวทางที่สอดคล้องกับศักยภาพลูกหนี้ของสถาบัน
การเงิน สะท้อนให้เห็นว่า ต้นทุนดอกเบี้ยเพียงปัจจัยเดียวอาจไม่เพียงพอที่จะหนุนการฟื้นตัว
ของสินเชื ่อ หากปัจจัยพื ้นฐานทางเศรษฐกิจและความเสี ่ยงยังไม่เปลี ่ยนแปลงอย่างมี
นัยส าคัญ 

• พฤติกรรมผูกู้้ยงัอยูใ่นภาวะระมดัระวัง แม้ต้นทนุทางการเงนิจะทยอยลดลง การปรับ
ลดอัตราดอกเบี้ยแม้จะช่วยลดภาระต้นทุนการกู้ยืม แต่ในเชิงพฤติกรรมผู้กู้จ านวน
มากยังคงชะลอการตัดสินใจก่อหนี้เพิ่มเติมซึ่งจะกลายเป็นภาระผูกพันระยะยาว 
โดยเฉพาะในกลุ่ม SME ทีก่ารฟ้ืนตัวของรายไดม้ีความไม่แน่นอนกว่ากลุ่มธุรกิจราย
ใหญ่ สะท้อนจากดัชนี Diffusion Index ด้านความต้องการสินเชื่อของ SME ที่มี
ทิศทางชะลอลงตั้งแต่ช่วงกลางปี 2568 (รูปที่ 1) แม้อัตราดอกเบี้ยเงินกู้จะยังคง
ทยอยลดลง  

• สัญญาณเศรษฐกิจที่มีความเปราะบาง และข้อจ ากัดเชิงโครงสร้างของภาคการผลติ 
จ ากัดการฟื้นตัวของสินเชื่อ โดยกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ยังเผชิญแรงกดดัน ทั้งจาก
ก าลังซื้อภายในประเทศที่อ่อนแรงและความเสี่ยงในภาคการผลิตและการส่งออก มี
ผลกระทบต่อเนื่องต่อบรรยากาศการลงทุนและการเบิกใช้สินเชื่อของภาคธุรกิจ ซึ่ง
ท าให้สถานการณ์ Debt Deleveraging ยังด าเนินต่อไปในปี 2569   



 

 

3 
• แนวทางการปล่อยสินเชื่อที่สอดคล้องกับศักยภาพลูกหนี้ ทั้งนี้ แนวโน้มเศรษฐกิจ

ไทยที่ชะลอลงในปี 2569 อาจมีผลกระทบต่อความเสี่ยงด้านเครดิตของลูกหนี้หลาย
กลุ่ม โดยเฉพาะ ธุรกิจ SME และครัวเรือนรายย่อยที่รายได้ไม่มั่นคง ซึ่งท าให้คาด
ว่า ธนาคารพาณิชย์ รวมถึงสถาบันการเงินอื่น ๆ จะยังคงเน้นแนวทางการพิจารณา
สินเชื่อใหม่อย่างรอบคอบ ควบคู่กับการดูแลลูกหนี้และจัดการคุณภาพของพอร์ต
สินเชื่อ (Asset Quality)  

 
ศูนย์วิจัยกสิกรไทย คาดว่า สินเชื่อของระบบธนาคารพาณิชย์จดทะเบียนในประเทศ หรือ
ระบบแบงก์ไทย ในปี 2569 จะหดตัวลงติดต่อกันเป็นปีที่ 3 ที่ -0.7% ต่อเนื่องจากที่คาดว่า
จะปิดปี 2568 ที่ -2.3% สอดคล้องกับหลายปัจจัยเสี่ยงที่มีผลกระทบต่อแนวโน้มการฟื้นตัว
ของเศรษฐกิจไทย (ตารางที่ 1)    

สินเชือ่ธุรกจิอาจกลบัมาขยายตวัที ่0.2% ในปี 2569 น าโดย สินเชื่อธุรกิจรายใหญ่ที่มีโอกาส
ฟื้นตัวได้เร็วกว่าสินเชื่อ SME โดยศนูยว์จิยักสกิรไทย คาดว่า สนิเชือ่ธรุกจิรายใหญจ่ะกลบัมา
ขยายตวัที ่2.0% ในปี 2569 ขณะทีส่นิเชือ่ SME อาจยงัคงหดตวัตอ่เนือ่งที ่-4.0% ทั้งนี้แรง
ส่งส าคัญของสินเชื่อธุรกิจอาจเริ่มจากการทยอยเบิกใช้วงเงินเพื่อเป็นทุนหมุนเวียนและการ
ลงทุนในบางกลุ่มอุตสาหกรรมของผู้ประกอบการรายใหญ่ที่มีความพร้อมด้านแผนการขยาย
ธุรกิจ ขณะที่ภาพรวมของสินเชื่อ SME ยังคงเผชิญข้อจ ากัดจากการฟื้นตัวของกิจกรรม
เศรษฐกิจที่ไม่ทั่วถึง รวมถึงแรงกดดันเฉพาะหน้า ทั้งจากก าลังซื้อในประเทศที่ยังไม่ฟื้นเต็มที่ 
และการแข่งขันทางธุรกิจที่เข้มข้นขึ้นในหลายภาคส่วน 

ส่วนสินเชื่อรายย่อยปี 2569 คาดว่าจะหดตัวลงต่อเนื่องที่ -1.0% เนื่องจากข้อจ ากัดด้าน
ก าลังซื้อ รายได้และความสามารถในการช าระหนี้ของครัวเรือนที่ยังเปราะบาง โดยคาดว่า 
สินเชื่อเพื่อทีอ่ยูอ่าศยัและสนิเชื่อเช่าซื้อรถยนต์ฯ จะหดตัวลง -0.5% และ -8.0% ตามล าดับ 
เนื่องจากการฟื้นตัวของสินเชื่อที่มีวงเงินต่อสัญญาสูง (Big-Ticket Items) กลุ่มนี้จะต้อง
อาศัยความเชื่อมั่นในรายได้ระยะยาวของผู้กู้  ขณะที่ แม้จะคาดว่า สินเชื่อส่วนบุคคลที่ไม่มี



 

 

4 หลักประกันและสินเชื่อบัตรเครดิต อาจขยายตัวที่ 0.7% และ 1.2% ในปี 2569 ตามล าดับ 
แต่ส่วนหนึ่งเป็นเพราะเทียบกับฐานที่ต ่าในปี 2568 ขณะที่ สินเชื่อบุคคลที่มีหลักประกัน 
(อาทิ บ้าน รถ และสินทรัพย์อื่น) ที่มีความเสี่ยงน้อยกว่า อาจประคองการเติบโตได้ดีกว่า 
โดยเฉพาะในบริบทที่สถาบันการเงินยังคงต้องให้ความส าคัญกับการบริหารความเสี่ยงและ
การดูแลความสามารถในการช าระคืนหนี้ของลูกหนี้  

 
โดยสรุป ศูนย์วิจัยกสิกรไทย มองว่า แม้การปรับลดอัตราดอกเบี้ยจะช่วยลดต้นทุนทาง
การเงินและหนุนความสามารถในการช าระคืนหนี้ของลูกหนี้ อย่างไรก็ดี คงต้องยอมรับว่า
สินเชื่อในปี 2569 จะยังคงมีโอกาสหดตัวลง -0.7% (นับเป็นการหดตัวของสินเชื่อติดต่อกัน
เป็นปีที่ 3) เพราะการเบิกใช้สินเชื่อไม่ได้ขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านต้นทุนดอกเบี้ยเพียงปัจจัยเดียว 
แต่สถานการณ์เศรษฐกิจ รายได้ ความเสี่ยงด้านเครดิต ตลอดจนความสามารถในการช าระ
หนี้ของลูกหนี้ กล็้วนเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะมีผลต่อแนวโน้มของสินเชื่อด้วยเช่นกัน  

นอกจากนี้ คาดว่า สัดส่วนสินเชื่อด้อยคุณภาพหรือ NPL Ratio ในปี 2569 จะยังคงอยู่ใน
ระดับสูงต่อเนื่องที่กรอบ 2.80-2.97% ของสินเชื่อรวม โดยต้องติดตามความสามารถในการ
ช าระหนี ้และคุณภาพของพอร์ตสินเช ื ่อ SME และรายย่อยอย่างใกล้ช ิด เนื ่องจาก
สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจที่มีความไม่แน่นอน ขณะที่ การลดดอกเบี้ยอาจช่วยเพิ่มโอกาส
ในการช าระหนี้ให้กับลูกหนี้ แต่คงต้องเดินควบคู่ไปกับการประคองทิศทางเศรษฐกิจ การดูแล
ปรับโครงสร้างเพื่อช่วยเหลือลูกหนี้ และเร่งผลักดันกลไกการค ้าประกันเพื่อช่วยลดความเสี่ยง
ของการปล่อยสินเชื่อเพื่อหนุนใหส้ินเชื่อทยอยฟื้นตัวกลับมา 
  

รายงานวิจัยนี้จัดท าโดย บรษัิท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรอื ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความน่าเชื่อถือท่ี

ปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังนี้ KResearch มิอาจรบัรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรอืความเป็นปัจจุบันของข้อมูล

ดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพื่อชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรอืจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังนั้น ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวังและใช้วิจารณญาณ

อย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รบัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยนี้ถือเป็นทรพัย์สินของ KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรอืบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึงสิทธิ

ความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรอืแหล่งท่ีมาของข้อมูลนั้นๆ ท้ังนี ้ท่านจะไม่ท าซ้า ปรบัปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร ่หรอืกระท าในลักษณะใดๆ เพ่ือ

วัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รบัอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรอืบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


